@viro oonylov ypiong: Iinpoeopics ya Tov ypriotn

Olmetec Plus® (40 + 12,5) mg emkolvppéva pe Aentod vpévio diokia
Olmetec Plus® (40 + 25) mg emkaloppéve, pe Aemwté vpévio diokio

pedooprikn oipscoptavn/vdpoyropoderalion

AWPaOTE TPOGEKTIKA OLOKANPO TO PVAAO 0ONYLOV YP1ONGS TPV UPYIGETE VU TAIPVETE
aVTo TO PAPROKO, H1OTL TEPIAAPPAVEL CUAVTIKEG TANPOPOPIES VI COG

Dura&te avto To EOALO 0dNYIBV Yprione. Towg ypelaotel va to dofdacete Eavda.

Edv éxete mepartépo amopieg, p@TNOTE TOV Y1OTPO 1 TOV PUPUOKOTOLO GOC.

H ovvtayn yio avtd 1o @dpuoko yopnynonke omokAEISTIKA Yo 6ag. Agv mpénetl va
dmaoete T0 PApUaKo g AAAOVG. Mmopel va Tovg mpokahésel PAGPN, axopo Kot dTav To
cuumTOpTa TG acbéveldg toug eivart ido pe Ta Sk coG.

Edv moapatnpnoete kamowo ovemBountn evépyeio, EVNUEPOOTE TOV YLOTPO, M TOV
QopUOKOTOLd oaG. AVTO 1oyVeL kal Yo kKaOe mbavr] ovemBountn evépyela mov dev
AVAQPEPETOL GTO TALPOV PVAAO 001 yL®dV ¥prionc. BAéne mapdypapo 4.

T wegpréyer To mapov OUALO 00N YLAV:

1. Tt elvon o Olmetec Plus ka1 mowa givat n) gprion tov

2. Tunpéner va. yvopilete mpv mapete to Olmetec Plus

3. g va napete to Olmetec Plus

4. ITBavég avemBounteg evépyeteg

5. Tlog va puAdooete To Olmetec Plus

6. Ilepieydpeva g cLOKELAGTOG KOl AOUTEG TANPOPOPIES

1. Tuv givan o Olmetec Plus kan wowa givar n p1jon Tov

To Olmetec Plus wepiéyet dvo dpactikég ovsieg mov ovoudlovtat pedoEoIAKY OAUEGUPTAVY
Kot vIpoylmpobelalion, ol omoieg ypNCILOTOIOVVTAL Yio TN Bepameio TS VYNANG APTNPLOKNG
wieong (vépTaom):

H pedoopihikn oApecaptdvn givor Eva amd to eapuoKa tg opdoag, mov ovoudletal
AVTOYOVIGTEG TOV VTOd0YXE®V NG oyyelotacivng Il. Mewwvel v aptnplokn| mieon
LEC® O10GTOANG TOV OLHLOPOP®V OYYEI®V.

H vépoyropobeialion eivar éva amd To QOPHOKO TNG OMAdNG, OV OvOuAlETOL
Ogroldwcd dovpnTikd. Mewdvel v aptnploxn mieorn, Ponboviag 10 coOpa vo
omoAAayel OmO TO EMTALOV VYPA KAVOVTIOG TOLG VEQPOVG GOG VO TAPAYouV
TEPLGGHTEPO OVPOL.

Oa oag yopnynbel Olmetec Plus poévo epdcoov to Olmetec (puedoEopthkr| ohpecaptévn) omo
Lovo tov dev €leyEe emapkdc TNV aptnprokn cog mieor. Otav o1 600 dpucTikeéS ovoies Tov
Olmetec Plus yopnynOobv pali Bonbovv otn peiwon g apTtnploKnig Teons, TePIGGOTEPO
amod OtL edv yopnynBovv kdbe pia EexmproTa.

Mmropei va Aoufdvete Non QOPUOKO Yo TN UEION NG OPTNPLOKAG GOC TiEONS, GAAL O
ywTpog umopel va Béhetl va oag yopnynoet Olmetec Plus yio vo Ty pHeldoete TePIoGOTEPO.

H vynAn aptmprokn wieon pmopei va puuiotel pe apuaka, orwg to diokio Olmetec Plus. O
YTpOg G0G EYEL TOAVAOC GLOTHGEL VO KOVETE KATOLES dALUYEG GTOV TPOTTO (ONG 0Og Yo VO
cog Pondnoel vo PEWDGETE TNV aPTNPLOKY oG Tieon (Yoo mopdadetypo onmdAielo Bépovd,



Sl0KOTN TOV KOMVIoCUOTOC, UEIMON TNG TOCOTNTAG TOL OAKOOA TOV TiveTe Kal peimon Tng
TOGOTNTOG TOV OAUTION GTN daTpoPn 6ag). O yYoTpog GO UTOPEL EMIONG VAL GOG TOPOTPLVE
Vo KAVETE KATOl0 ACKNGOT TOKTIKA, OT®G TO MEPTATNUA 1| TO KoAvuml. Eival onpovtikd va
aKolovBnoete avth T GLUPOLAN ATO TO YLUTPO GG,

2. Tuvrpémer va yvopilete apwy wapere To Olmetec Plus

Mnyv napete T0 Olmetec Plus

= gdv glote aAAEPYIKOG OTNV HESOEOUIAKT OALEGOPTAVI 1 TV VOPOYAwpoBelalion 1 o€
OTOLOONTOTE GAAO OO TO GLOTATIKA OVTOL TOL QUPUAKOL (avVaEEPOVTAL GTNV
napdypapo 6) 1| oe GAAa cLGTATIKA TOPOUOL, TG VOPOYAMPODEINLidNG (COVAPOVUIBES)

= ghv giote MEPLooOTEPO 0O 3 UMV £ykvog (eivor £miong TPOTILOTEPO VO OTOPEVYETE TO
Olmetec Plus otnv apyf ¢ eyKuHoGOVNG - OEiTE TV TOPAYPAPO Yio TV KoNomn).

= gdv £YETE VEPPIKA TPOPAHOTO

= glv €YeTe COKYOPMOON dfNTn N HEIOUEVN VEPPIKN Aettovpyio Kot AapuPdvete Oepameio
Y10 TN HEI®OT TNG APTNPLUKNG TTHEGNGS, TTOV TTEPIEXEL AMOKIPEVT).

= gdv &yete YoUNAO KAA0, YOUNAO VATPLo, VYNAO acPéotio 1| VYNAA emineda ovpikov 0EE0G
070 aipo 60g (Le CLUTTOUATO OVPIKTG apBpiTIdog N TETPEG GTOLG VEPPOVG), TO OTTOi0 dEV
Beitidvovtan otav Aoupavete Oepameio

= glv VIOPEPETE amd PETPLL. 1 GOPOPA NTATIKA TPOPAUATO 1) KITPIVIGUO TOV dEPUOTOC Kot
TOV poTiov (IKTepog) M €xete MPOoPANUATO UE TNV TOPOYETELCT TNG YOANG A0 TN
¥0ANdOY0 KVGTN (OTOEPAEN TV YOANPOP®V, T.). TETPES GTIV YOAN).

Av motevete O0TL €yete KOmOwo amd avtd M Ogv glote PéParog, punv mapete to. Siokia.
Evnuepaote tov yratpd oog Kot akoAovdnoTe T GLUBOLAT TOL.

M poscdomou]osig Kot TPOPVAGEELS
AmevBuvbeite otov yatpo oag mpwv tapete to Olmetec Plus.

[Ipwv wépete ta SioKic, EVINEPDGTE TOV YOTPO GOG GV TAlPVETE KATO0 ATd T aKOAoLON

(p(xp LLOKOL TTOV XPTCILOTO100VTOL Yl T Bepoameio TG vYNANG apTnplaKng mieonc:
évav avtayoviot) tov Metatpentikov Evibdpov g Ayyeotacivig (a-MEA) (yw
Tapadelypa evorompiln, Mowompidn, popimpiin), 10iog edv Exete TPOPANUATA e TOVG
vepPov¢ oV oyeTilovtal Le GoKyapDdn dafnn.

- oAloKipévn

O ywtpdg cog Umopel va EAEYYEL TN VEPPIKN GOG AEITOLPYIN, TNV OPTNPLOKN TECTN KoL TNV
TOGOTNTA TOV NAEKTPOAVTOV (T.). KUAL0) GTO QL0 GOG, GE TUKTA YPOVIKA SLOGTHUATO.

Agite emiong Tic TANpopopieg otnv mopdypapo «Mnv mdpete To Olmetec Plusy.

[Ipwv whpete ta diokio, EVIIUEPAOOTE TOV YWHTPO GUS, €OV £YETE OMOOONTOTE MO TA
akolovba TpofAnuota vyeiag:

= MeTapoo ELOT VEQPOD

= AcBOéveleg Tov moTog

= Kopdokn averdpketo 1 tpofAnuata pe tig ParPideg T Kapdidg oag 1 TOV KOpdoKo .

=  Euetd 1 dudppota, 1 omoia ivon coPapr| 1| cvveyilete yuo apKeTés NUEPES

= Edv AouPavete Oepameio pe vyniég d6GEIC dovpnTiK®VY M €Gv €loTe 6€ diantal
TEPLOPICUEVOL AAOTOG.

= TIpofinuorta pe Ta emve@pidld cog (.. TpmTomadr) aAd0GTEPOVIGHO)

= Awpnm

»  Epunuotddn Avko (o avtodvoon voécog)



= Alepyieg M doBpa

= Av giyate gueovioel KapKivo Tov dEPUATOG 0TO TAPEABOV 1 0V EKONADGETE N
avapPEVOUEVEG dEpUOTIKEG PAAPES KaTA TN didpketa NG Bepaneiag. H Bepoameia pe
VOPOoYA®mPoBealion, Wime Yoo LaKpoypoOvia xpNon o€ VYNAEC 0OGELS, EVOEXETOL VO
ovénoet Tov Kivouvo ELEAVIONS OPIOUEVAOV TOTTOV KOPKIVOV TOL dEPUATOC KOl TV
yeEM@V (Un peravopatikdg Kapkivog Tov déppatoc). [lpootatedere to déppa oag and
TNV NAOKT Kot TV veptdon axtivoPfoiio katd tn Aqyn tov Olmetec Plus.

Emxowmvijote pe 10v YoTpd 060G €0V TOPOVCLAGETE OMOLOONTOTE OMO TO TAPOKATH

GUUTTOLOTOL:

e Jibppota ov givor cofapt, emiplovn Kot Tpokaiel onuavtikny anmAglo Bdpove. O yroTpdg
o0G UTopel va a&loAOYNOEL T0L GUUTTOUATE GOG KOl VO, OTOPUGIGEL TMG VO GUVEYIGETE VO,
AopBAVETE TO AVTILTEPTAGIKO GOG PAPLOKO.

o emdeivoon G Opaong 1N mOvo otov 0POoAUO. AvTd evdéyeTal Vo, €ival GUUTTOUOTA
GLGGMPEVONG VYPOL GTNV AYYEWKN GTIBAdA Tov 0POUALOD (ATOKOAAN Y XOPLOEDOVG) 1
avénong g mieong otov 0OOAUO Gag Kol pmopel vo cuUPodV EVIOE @POV £MC Kol
gfdopadwv omd ™ Aqyn tov Olmetec Plus. Avtd pmopel va odnyfoel oe poviun
dlaTapayn TG 0pOoNS, AV OV OVTIHETOMICTEL.

Edv éyete omoladnmote and avTég TIG KATAGTAGELS, O YWTPOC cog Umopel va. Bélel va cag
PAémer ouyvotepa kot BEAEL va KdveTe KATOLOLG EAEYYXOVG.

To Olmetec Plus umopei vo mpokaAécel avénon Tov eTmEd®V TOV AMTISIOV Kol TOV 0VPLKOD
0&€og 610 aipa cag (1 artio Tng ovpkng apbpitidag — enddvvo Tpnéo Tav apbpmocewv). O
Ytpog cag mhovov va BEAeL va KAVETE EEETAGELS OULOTOG TOKTIKA Y10l TOV EAEYYO QUTMV.

Mmropei vo petafAnfovv to eninedo OpIGUEVOV YNUIKOV OLGLDYV OTO OiUd GOG, Ol OTOIEG
ovopdtovtor niektporvtes. O y1aTpds 6og iomg BeAnoet va KAveTe EETACELS OULOTOC TOKTIKG
Y Tov €AEYX0 OUTAOV. ZnuEln TV oAAAYDV TV MAEKTpoAlvtdv givar: dlya, Enpootopia,
Quikoi TOVoL 1| KPAUTES, KOVPUCUEVOL HWDEC, YOUNAN aptnplokn wieon, aicOnorn advvapuiog,
vobpdtra, Kovpacn, vrvniio 1 avnovyio, vavtia, guetds, UIKPOHTEPT AVAYKY Yo ovpN o),
Tay0¢ kapdokdc pvbudc. Evnuepdote TOov YoTpd 060G €0V TOPATNPGETE OVTA TO
CUUTTONATO.

Onwg ko1l pe omolodmoTe QPAPUOKO TO OTOI0 PEUDVEL TNV apTNPloKy TEoN, 1 VIEPPOAIKT
TTMOCT OVTNG 6€ 0oOEVELG e aTapUyES TG PONG TOV CULOTOC TNG KAPSLAS 1] TOV EYKEQAAOV,
B0 umopovce vo 0dMyNoEL oe Kopdlakn TPocPoAn M eykepoikd emelcodo. Emopévacg, o
yYwTpog cag Ba eELEYEEL TNV aPTNPLOKT GOG TTLEST) TPOGEKTIKA.

Edv mpokertan va kdvete e£€TAGELG Y10 TNV AELITOVPYiO TOL TOPOBVPEOEIBOVE UdEVH, TPETEL VOL
otapatinoete va AapPdvete to Olmetec Plus wpwv kévete avtég Tic €EETACELC.

Edv elote abAnTikdg TOTOG, 00TO TO PApPHOKO B propovoe vo aAAAEEL TO. ATOTEAEGLOTO TOV
gléyyov anti-dope Kot va Ta. kéver OeTicd.

Bao mpémel va TO0 avaPEPETE 0TOV YloTpd Gag av vouilete ot glote (N pmopel va petvete)
€ykvoc. To Olmetec Plus dgv cuvictdtol ota apyn TG EYKLUOCHVNG Kol OV TPEMEL VAL TO
naipvete edv giote meEPIOGOTEPO AMO 3 UNVAOV £YKLOC, KOONDC pmopel va Tpokarésel coPapéc
BAGPec oT0 LPO Gog ehv ypnoiporonbel e avtd To oTdd0 (PAéTE KEPUAato “Kodnon™).
Howord ko £pnpor

To Olmetec Plus dev cuvictdron yio moudid Kot pnovg niwkiog Katm twv 18 etdv.

Alro eappoxa ko Olmetec Plus



Evnuepaote tov yotpd 1 Tov @OpUOKOTTOl0 6og e6v Tapete, £xete mPOGPATO TAPEL 1| LTOPEL
Vo TAPETE AAAL PAPLOKOL.

YUYKEKPYEVO, EVIUEPDGTE TOV YWOITPO N TOV PUPLOKOTOL0 GO Y10 OTOOONTOTE Omd TO
akolovba:

e Al @dppoko yuo Tn peioon Tng aptnplokng mieons, kabmg n enidpacr tov Olmetec
Plus pmopei va. avénBet.
O ywrpdg oog umopel vo ypelootel va oAAGEel Tn dOomM oag KON vo AdPel aAdleg
TPOPLAAEELS:
Edv maipvete évav avactoréa-MEA 1 aliokipévn (dgite emiong TIc TANpoQopieg GTIg
mapaypaeovg «Mnv wdpete to Olmetec Plus» xon «Ilpogidomomoelg kot Tpo@uAdEels»).

o ®ddpuoxa, To omoio. umopel vo PETOPAAOVY T EMimedd TOV KOAIOL OTO Oipo cag, €0V

ypnooronbovy tavtdypova e to Olmetec Plus. Avtd meptiapfdavovy:

- ouumANp®pOTE KOATOL (KOO®DE Kot T0 VTOKATAGTOTO GANTOG TTOL TEPLEYOLY KAL)

- dovpnTiKa

- mmopivn (XPNOUOTOIEITOL Vi VO, KAVEL TO GO TTLO AETTOPPEVGTO)

- KoBoapTikd

- OTEPOELN

- Adpevokoptikotpdmo opudévn (ACTH)

- KoapPevo&orovn (Eva PAPLOKO TTOL ¥PTCLLOTOIEITOL Y10 TV OVTILETMTION TOV EAKDV
TOL GTOUOTOC N TOV GTOUAYOV)

- voarplovyo mevikilhivn G (emiong ovoudletor vatplovyog Peviulomevikidivn, éva
avTloTIKO)

- OpPIOUEVA TOWGITOVE, OTME 0oTLPIVI 1 CAATKVAIKA

=  Aifo (éva @dppoko mov ypnoipomoleitor ywo i Oepomeion TOV SAKVUAVGEDV TNG
dudbeong Kol KATOwmv HopedV Katdbiymc), 0Tov YpNnoomoteital Tovtdypova e TO
Olmetec Plus pmopei va avénoet tnv to&ikotnto tov Mbiov. Av mpénel va napete Aibo, o
ywtpog cag Oa peTpnoet Ta eninedo Tov Abiov 610 aipa cog.

= Mn Xtepoedn Avtipieypovadn Odppoka (MEAD), (mov ¥PNCLOTOLOVVTOL YLl TNV
avakodeon amd Tov TOVo, TO TPNEWO Kol GAAO CUUTTOMUOTO TNG QAEYLOVIG,
ocvumepthapPavouévng g apbpitidag) mov yopnyovvial tavtdypova pe to Olmetec Plus
puropovv vo avENGovY Tov Kivouvo Tng veppikng avemdpkelag. H dpdon tov Olmetec Plus
umopei va peiwdel and to MEZAD.

o  Ymvotikd ydma, NPEUISTIKA Kol avTIKOTAOMTTIKA QdppaKka, kabdg 1 1p1on avtdv Tov
eoappaxkov pali pe Olmetec Plus pmopei va mpokaAécel amdTOUN TTAOGCT TNG OPTNPLOKNS
TieonG OTOV ONKMVECTE.

e  Opwopéva eappaka, 6mmg Paxioeaivn kol Tovfovkovpapiv, TOL ¥PNCUOTOIOVVTOL Yo
TNV YOAAPMOT TOV HUDV.

o Apootivn Kol opilopéva GAAN PAPLOKO, TOL YPTCLLOTOIOVVTOL Yo TN Oepomeion Tov
KOPKIvo, OTmG KUKAOQ®GPaAuioN 1 nebotpe&a.

o XOAEOTLPOUIVY] KO KOAECTITOAN, GAPLOKO Y10, TN LEION TV MTdioV 6T0 aifa.

o Tnv vdpoylmpikn KoheseReAauN, £va APHOKO TOV LEIDMVEL TO EMIMESQ TNG YOANGTEPIVIG
o010 aipo cog, kabmg N enidpacn tov Olmetec Plus pmopel va peimBel. O yatpdc cag
umopei va cag cvpPfovréyel vo mhpete to Olmetec Plus tovAdyiotov 4 dpeg mpv v
VOPOYAMPIKT] KOAEGEPEAALN).

o AviyoAvepyikol mapdyovtes, OTMG ATPOTIv Kot Puteptdivn.

o  ®ddapuoaka, 6mwc Osopladivn, yropompoualivny, Aefouenpoualivn, tpuprovomepalivn,
Koapepalivn, covAmipidn, apcovAnpidn, mpolidn, covATompidn, TomPidn, dpomePtdOAn
N 0AOTEPIOOAT, TOL YPNOIUOTOOVVTAL Yoo TN Oepomeion OPIGUEVOV  YOYLOTPIKOV
dwatapoydv.



e  Opopéva apuoka, OTMG Kvidivr, vOpoKvidivy, S1G0TVPAIdN, OUIOAPOVT), GOTAAOAN
N SUKTLALTION, TTOV YPNOLOTOLOVVTAL Y1 TNV Bepameion Kapdlak®dV TPOPANULATOV.

o Odpuoka Omwg, wloiaotivi, mevtopudivn, TEPPEVAOivY, OOMETIAION, 1POVTIAION N
gvéolun epubpopwkivn, ta omoio pwopovv va peTaaAAovy Tov Kapdlako puiuo.

e Amd 1OV GTONATOG OVTIOWPNTIKG QApLaKa, OTMG WETQOPUIV 1| WWGOLAIvY, To. omoia
YPNOLOTOLOVVTAL Y10 TN HEIWMGN TOV GAKYAPOV TOV OiLLATOC.

e B-amoxdewotég ko 010o&idn, @dpuaxe wov yproylomolovvtal yio. T Oepomeion g
VYNANG OPTNPLOKNAG THECTIC 1 TOL YOUNAOD GOKYAPOV TOV GUOTOC avTioTOolYd, KAOMS TO
Olmetec Plus pmopei va evioyvoer m dpdon Tovg oty avénemn Tov GOKYAPOL TOV
aipatoc.

e MebBvivtoma, Eva eApLOKO TOL YPTCILOTOEITAL Yo T Bepomeio TG VYNANG apTNPLOKNG
mieomng.

e OdppoKo, OTMG 1 VOPUSIPEVAALVY, TOV ¥PNCLULOTOOVVTOL VI TV AOENGT TNG OPTNPLUKNG
mieong kai N peimon tov kapdiokon puouov.

o Awpeguavidn, mov ypnoiponoteitol yioo ™ Oepomeion Tov apyod Kopdlakod pvOuod 1 T
peimon g epidpwonc.

o ®ddpuoka, Omwg 1 wpoPevedion, covAPVTLPALOV]  KOL  OAAOTOLPVOAN, TOL
YPMNOLLOTOOVVTAL Yia TN Bepaneia TG ovpikng apOpitidac.

o  YyumAnpdpota acfectiov.

e Apavrtadivn, éva avTiukd eApLOKO.

e Kvukloomopivn, éva @apuoKo TOL YPNOCLUOTOIEITOL Yot TNV OTOTPOTN OIOPPLYNG
LOGYEVUATOV.

o  Opiopéva ovtiplotikd, Tov ovoudlovral TeTpakLKAiveg | oTapero&acivn.

o Augpotepikivn, £vo, QAPLOKO TOV ¥PNCIUOTOLEiToL Yoo T Oepameio TV HOKNTIONGIKOV
AodEEWDV.

= Opopéva avtidéva, mov ypnoipomoovviot Yo tn Bepaneio Tov owénpévov cTopaycon
0&éog, 6mm¢ 10 VOPOLeidio apyiiov payvnoiov, kabmg 1 dpdomn tov Olmetec Plus umopei
va gEhottbel eEhappac.

= Xampidn, mov ypnoomoteitan yio TV ovéNom G KuKAOPopiag TG TPOPNG 6To oToudyL
K0l TO €VTEPO.

= AloQavTpivn, TOL XPNCLUOTOIEITOL VIO TNV EAOVOCICL.

To Olmetec Plus pe Tpopn kar Totod
To Olmetec Plus pmopei va Aappdveton pe 1 yopig tpoen.

[Ipocélte dtav mivete aAkoOA evd AapPdavete to Olmetec Plus, emeidn opiopévol dvBpwmot
acBavovtar Amobopia | {aAn. Edv avtd ovuPei oe eodg, punv mivere kabOAov OAKOOA,
TEPILAUPAVOUEVOL TOL KPOGLOV, TNG UILPOG 1) TV alcopops.

AocOgveic TG pavpng QLG
Onog ko pe Ao mopopole eappoaka, 1 aviwaeptacikn opdon tov Olmetec Plus givan

KOG LKkpOTEPN 68 0o0eVEiC TNG LadPNG ELANG.
Kinon ko Oniaopog

Kbnon

Oa TPEMEL VO EVIUEPDOETE TOV YLOTPO GOG €hv vopilete 0T glote (M pmopel vo peivete)
éykvoc. O yatpoc oag Ba cag cuufovievcel Kovovikd vo otapatioete ) ANyn 1o Olmetec
Plus mpwv peivete yxvog 1 pOAIG ndbete 4tL giote éykvog kot Bo oo cupfoviedoet va mhpete
Ao eapuaxo avti Tov Olmetec Plus. To Olmetec Plus dev cuvietdtat katd Tn S1GpKELD TNG
gyKopoohvng, Kot dev mpémetl va AapuPdvetar €dv giote meplocoTEPO Omd 3 UNVAOV £YKLOG,
kaOd¢ pmopel va mpokarécel coPapég PAGPec oto pmPd cag by ypnotuonombel petd Tov
Tpito Vo TG EYKLUOGHVIG.



Onioopdg

Evnuepoote tov yioatpd cog edv OnAdlete | edv mpokertal va Eexvnoete 10 Onhaopod. To
Olmetec Plus dev cuvictdrtat yio untépeg mov InAalovv Kot o yloTpdg oag umopet vo emthégel
GAAN Bepameia yio e0dig, dv embopeite va OnAdoerte.

Edv eiote éyxvog N OnAdlete, vopilete Ot pmopel vo eiote €yxvog N oyedialete va
amokthoete woudi, {ntnote T GLUBOVAN TOL YLOTPOV 1 TOV PUPUOKOTOLOV GOG TPV TAPETE
0VTO TO PAPLLOKO.

001yN o1 Kot LEPIOROS PNV LATOV

Mmropei vo aicBavOeite vovnAia 1 (6An eved vroPdilecte oe Ogpameio yoo TV vymin
apTnpleKkn oag mieon. Av avtd cupPel, unv odnyesite N yepileote punyovnpata, £0g OTOL
VIOYWPNCOLV TO CUUTTAONOTO. ZNTHOTE TN CLUPOVAT TOV Y10TPOD CaG.

To Olmetec Plus wepréyer Laxtoln

To edpuaxo avtd mepieyel Aaktdln (éva gidoc cakydpov). Edv cag €xetl mel o yiotpdg cag Ot
éxete dvoaveio o OPICUEVI GAKYOPO, ETIKOVOVNOTE UE TOV YITPO GG TPV TAPETE OLTO TO
PapLLOKO.

3. Tlag vo wapete To Olmetec Plus

ITGvtote vo Taipvete T0 QAPUOKO CLTO ALGTNPA GOUEMVO, LE TIG 0ONYIEG TOV YATPOD GOG.
Edv éyete appiforieg, potoTe TOV Y10TPO 1 TOV QOPHOKOTOLO GOC.

H suvietopevn 8061 civar £va diokio Olmetec Plus (40 + 12,5) mg v nuépa. Qotdoo, eav
N opTnploxn oag mieon oev pubuiletal, o YaTpog oag UTopel va amo@acicel va oAAdEeL T
d6om oag o éva dokio Olmetec Plus (40 + 25) mg v nuépoa.

Kotamieite to dwokio pe vepd. Av givar duvarto, Ba mpénel va Aappdvete tn 6001 Gog TV iowe
Opo kKabe pépa, yo mopdadeypa, v dpa tov Tpotvovy. Eival onuoviikd vo cuveyicete va
naipvete 1o Olmetec Plus, péypt 0 yloTpog 60 VoL 6OC TTEL VO GTALOTICETE.

Av apete peyarvtepn 66on Olmetec Plus améd v kavoviki)

Av mapete mepiocdTeEpa dlokio omd 0tL Oa Empene N €4v éva madl Katamiel kKotd AdBog éva M
TEPLOoOTEPO, OlOKI0, TNYOIVETE GTOV YTPO ©GC 1 TO TWANGIECTEPO TUNUA ETELYOVIOV
TEPIOTATIKOV EVOG VOGOKOUEIOV OUECMG KO TAPETE TN GVOKELAGIN TOV PapudKov pali cag.

Av Egydoete va mdpete To Olmetec Plus
Edv Eexdoete pio dOom, mhpte TNV KOVOVIKY oag 800N TNV EMOUEV NUEPA Kavovikd. Mnv
ndpete SuMAN SOGN Y10l VO AVOTTANPAOCETE T 600M ToL EgydoaTe.

Av otapatioete vo, moipvete 7o Olmetec Plus

Etvon onpavtikd va ovveyioete va maipvete Olmetec Plus, extog edv o yotpdc oag odg met va
OTOLOTIOETE.

Edv &yete mepiocdtepeg pmTNOELS GYETIKA LLE TN YPNON AVTOL TOL PUPUAKOV, POTNOTE TOV

YTPO 1) TOV POPUAKOTOL) GO,

4. IIBavig avemOouNTEG EVEPYELES



Onwc 6Ma ta pdppaka, £T61 Kot avTd TO PAPLOKO UTOPEL VO TPOKAAECEL AVETIOVUNTEG
EVEPYELEG, AV Kal OgV TaPOVG1AlovTal GE OAOVG TOVG AvOPMTOLG,.

Q61000, 01 TOPAKATO dVO AVETIOOUNTES eVEPYELEC LmopEl va etvar coPapéc:

o AlepyikéC avTIOPAGELS TTOV UTOPEL VO EXNPEGGOVY OAOKANPO TO GO0, UE TPNEO TOV
TPOCHTOV, TOV GTOUATOG KA1 TOV POVNTIKGV Yopdmdv (Adpuyyog), nali pe payovpa Kot
e€avOnua, umopel vo, TopoVGLOGTOVY GTTdvia. AV cVuPEl 0VTO, CTUNATIOTE VO, TOIPVETE
Olmetec Plus ko1 eTKOWVOVI|6TE OPUEGOS PUE TOV Y10TPO GOG.

e To Olmetec Plus umopel vo mpoKaAEGEL TNV TTOGCN TNG OPTNPLOKNG TEGNG GE TOAD
YOUNAG emimedo oe gvaichnto Gropo 1| ®G OTMOTEAEGUO UOG OAAEPYIKNG OVTIOPACTC.
AwmoBouikn tdon M Amobupio umopel vo TopovcslosToby Oyl cuyvd. Av cvupei avto,
otopatiote va taipvete Olmetec Plus, emkoivoviieTte apécmg Pe TOV Y10TPO G6OS KOt
EamhooTe.

To Olmetec Plus eivor évag ovvdvacpog V0 SPOCTIKOY OLGIOV KOl Ol TOPOKATE
TAnpoeopiec divovv Katapyds Tic vIoOAowmeg avembBOUNTEG eVEPYELEG TOL €xoVV ovapepOel
£m¢ Topa e to cvvdvaoud Olmetec Plus (extodg antdv Tov 101 OvapEPOVTOL TAPATAV®) KO,
KaTé 0EVTEPOV, EKEIVEG TTOL ElvaL YVOGTES Yo KAOE pia amd TIC dpacTikéG ovoieg Eeymplotd.

Avtég givar ov Ghreg avemBuuNTES EVEPYEIES OV Elval YVOOTES PEYPL TAOPO MPE TO
Olmetec Plus:

Edv mapovcioctodv avtéc o1 avemBiunteg evépyeies, eivol cuvinBwmg e kot ogv yperdleTar
vo, dStokoyeTe TN Ogpaneia ocog.

Yoyvég avemBOunTeg evépyeres (umopei va emnpedoovy £0g 1 otovg 10 avlpamovg):
Zakn, advvapio, TovokEéPorog, KoOpaot, Tdvog 6to 6TNBog, TPNEO TOV AcTPAYIA®V, TOV
OOV, TOV KATMO AKP®V, TOV YEPLOV N TOV Ppoylovmv.

Oy ovyvég avemBOunteg evépyeres (umopei va ennpedoovy £ag 1 atovg 100 avBpdmovc):
"Evtovog kapdiokog moipog (aichnuo modpmv), edvinua, éxlepa, idtyyoc, yag, svomeyia,
KOIAOKOG TTOVOG, VOUTio, EUETOG, dLAPPOLD, ULIKEG KPAUTEG KOl HOIKOG TOVOG, TOVOG GTIG
apBpdoels, Toug Ppoyioves Kol Ta xEPLa, 0GELAAYIO, GTLTIKY SVGAEITOVPYIO GTOVG AVOPEC,
aipo oto ovpa.

Opiopéveg aAloyég oTa OmOTEAEGHOTO TV EEETAGE®V aipatog £yovv emiong mapotnpnoel Oyt
ovyva Kot TEpLapPivouv:

AvEnon tov emmédov Tov Mmdiov 6to aipe, avénon g ovplag 6To aiplo 1 Tov oVPLKOV
o&éog, avénon g KpeaTvivng, adénomn 1 Heiwon Tov EmmEdV Tov KaAiov ato aipa, avénon
TOV EMTEOWV AGPECTION GTO aipla, avENoT TOV GaKYEPOL GTO aipo, aVENCT oTo EMimEd TG
Aertovpyiag Tov Nratos. O yTpog cog Ba yvmpilel yio avtd and po eE€toon aiptatog kol Oo
GG EVIUEPMGEL EAV YPEIALETOL VO KAVETE KATL.

Yravieg avemOounteg evépyeleg (pmopel va. emmpedoovy £mg 1 atovg 1.000 avlp®dmTovg):
AdwBecia, Olatopayéc ovveidnong, efoykopoto dépupatog (mopeoi), ofela veEpikn
OVETAPKELQL.

Oplopéveg ahhayég ota amoteléopata Tov e€etdoemy aipatoc Exovv eniong mapatnpndei o
OTAVIEG TEPITTAOCEL KOl TEPIAAUPAVOLV:
AvEnon tov aldTov g ovpiog TOV CIHOTOC, LEIMON TOV TIHOV TNG ULOCOOIPIVIG Kol TOV
apatokpitn. O yiatpdc coag Ba yvopilel yoo avtd amd po e€étaon aipatog kot Oa cog
EVNLLEPMOOEL OV XPELALETAL VO KAVETE KATL.



Emniéov avem@ounteg evépyeleg mov ava@ipOnkoy pe T ypron g HES0SOMIAKIG
oApgcapTavVIS N TNG VOPOYrAmpoBdelaliong Eeymprotd, aila 61 pe To Olmetec Plus 1 og
VYNAOTEPT GLYVOTNTO:

MedoEo Ak} OAPNEGAPTAVY:

Yoyvée avemBuunTteg evépyeleg (umopel va exnpedoovy £mg 1 otovg 10 avlpdmovg):
Bpoyyitida, Prixoc, pwvikn katappon N Poviouévn pdtn, movorouog, KOWAMOKOS moOVOC,
dvomeyia, 61Gppola, vouTia, yooTpevTepiTdn, TOVOG 0TS apbBpdoelg 1 T0 00T, 0CPLAAYI,
aipo ota 00pa, oVPOAOTU®MEN, CLUTTOHOTA TOL HOLALOVY LE AVTA TNG YPITNG, TOVOC.

Opiopéveg aAloyég oTo OMOTEAECHOTO TOV EEETACE®V OiLATOg EYOVV €miong mapatnpnOel
oLYVA Kot TEPIAApPAvOVV:

AvEnon tov emmédov Tov Mmdiov 6to aipe, avénon g ovpiag 6To Gl 1 Tov oVPLKOD
o&éog, avénon oto eminedo TNG AETOLPYING TOV NAATOG KOL TV LLDV.

'Oy ovyvég avemOBovuntes evépyeres (nmopel va eanpedoovy £mg 1 6tovg 100 avlpamovg):
I'pNyopeg oAAepyIKEG OVTIOPAGELG TTOV WITOPEL VO, ETNPEAGOVY OAOKANPO TO GO0, KOl UTOpPET
VO TPOKOAEGOLV OVOTVELGTIKA TPOPAHOTA, KOOGS EXIONG KOl TOYELD TTOOT TG APTNPLOKNIG
mieong, mov pmopel va odnynoel akoun Kot oe Aumobupic (avo@ULAOKTIKEG OVTIOPUCELS),
apnéo tov Tpoohnov, ot ldyyn (mévog N aicOnua dveeopiag oto otboc), adabdecia,
aAAepyid deppatikd eEdvinua, eayovpa, e&avinua (eEavOnuo dépuatog), eE0YKMOUNTO GTO
dépua (opgot).

Opiopéveg aAloyég oTa OmOTEAEGHOTO TV EEETAGEMV aipatog £yovy emiong mapotnpnoel Oyt
GLYVA Kot TEPIAApPAvoVV:

Mewopévovg aptBuodg evog TOTMOL KLTTAP®V TOL  CIUATOS, YVOOTH MG OUULOTETAALN
(BOpouPomevia).

YXrdwvies avemBOunteg evépyseieg (nmopei va ernpedoovy émg 1 otovg 1.000 avOpamovc):
Meiopévn veppikn Asttovpyio, EAAENYT EVEPYELQGS.

Opiopéveg aAloyés ota amoTeAECHOTO TOV EETACE®V ailaTog €yovv emiong mapatnpnOel
omavimg Kot TepAappdvouy:
AvEnon tov kahiov 610 aipa.

YopoyropoBeralion:

ITol0 cuyvéc avemOounteg evépysieg (umopei va enanpedoovy neprocoTepovs amd 1 oTovg
10 avOpdmovg):

AlMayég ota amoteléopata Tov efeTdoemv aipatog mov mepthappdavovv: Avénon twv
EMTESOV TV MASI®V Kol TOL 0VPLKoD 0EE0G GTO aijLa.

Yoyvéc avemBounteg evépyeiteg (umopei va exnpedsovy £mg 1 otovg 10 avlpomovg):
AloOnpo oOyyvong, KoaKOg TOVOS, GTOUAYIKT dlaTapayr], LETEOPICUOS, O1ApPOLa, VAVTIA,
€UETOC, SUOKOIMOTNTA, OMEKKPLOT] YAVKOING 6T 00paL.

Opiopéveg aAlayég oTo amoTeAEGHOTO TOV EEETAGEDV QiOTOG €0V emiong Tapatnpnoel kot
epAapPavouv:

AvEnon g kpeoTviving, g ovpiag, TV eninedwv acPectiov Kol caKy(POL TOV CiHOTOC,
Ueimon TV eMmEd®V TOL YAMPIov, TOL KAAiov, TOL UayVNGiov Kol Tov VaTpiov GTo aipo.
AvEnon g apvAdong Tov 0pol (VIEPAHLANCALUIN).

Oy ovyvég avemBOUNTES evEpyELeg (umopel va exnpeacovy £m¢ 1 otovg 100 avOp®OmTovg):



Meimon 6pe&ne 1 avope&io, coPapn SVOKOAIN GTNV AVATVOT], OVOPLANKTIKES OVTIOPACELS TOV
dépurotog (avtidpdoelc vrepevalodnciag), EmMOEiVEOOT TPOVTAPYOLCOS HVOTINS, £pvONUA,
OEPUOTIKEG aVTIOPACEL; OTO QMC, (OYovpo, OB oTiypoto 1 KnAideg oto Oéppa Adym
UIKPOLLOPPAYLDV (TTop@Opa), EE0YKMUATO 6TO OEPLLOL (TTOUPOT).

Yrdvieg avemBOunteg evépyeieg (umopei va exnpedoovy éog 1 otovg 1.000 avOpdmovg):
[IpH&wo kot TOvo TV GLlELOYOVOV 00EVOVY, LEIMON TOV aplOUol TOV AEVKOV OLLOCEUPinY
070 aipo, peiwon tov aplfpod TV AUOTETOM®Y 610 aipa, ovotpia, BAGPRN otov LLEld TV
00TV, avnovyia, aicOnua katdrtoong 1 KatddAnyng, tpofAnuata pe Tov vmvo, aicOnua
adapopiog  (omdbewn), HUPUNYKIOOUO KOl  HOLOWGUO, OTOCcUOl, Kitpvr Oyn  ToVv
avTIKEWPEVOV oL PAémete, OauPoc opacng, Enpoebaiuio, akavovioTog Kopdlakdg puOuoc,
QAEYHOVT] TOV QHOPOp®V oyyeimv, BpouPot aipatog (OpouPmon 1 epPoin), eAEyUOV) TOV
TVELUOV®V, GUGGMPELCT] VYPOV GTOVG TVEDUOVESG, (QAEYHOVI] TOV TOYKPENTOS, (KTEPOG,
Aotp@én g YoANddyov KHGTNG, CLUTTOMOTO EPVOVUATOdOVE AVKOV, dTm¢ e&£avOnua, TOVOL
apBpmdoe@v Kol KpOa, ¥EPLoL Kot SUKTUAL, CAAEPYIKES OEPLOTIKEG OVTIOPACELS, OMOAETION KOl
dnovpyic GUoUAMI®Y 6TO JEPLA, U AOILAONG PAEYLLOVH TV VEQPPOV (S1dECT VEQPITION),
TUPETOG, LVikT aduvopio (LEPIKES PopEg emnpedlet TNV KvNTIKOTNTA).

IMoAd omavieg avemOvOunteg evépysieg (umopel vo emnpedoovy £éog 1 otovg 10.000
avlpOTOoVg):

AwTopayn TV NAEKTPOAVTOV OV 001YEL GE LT PLGLOAOYIKG LELOUEVO ETIMESO YAMPIOV GTO
aipa (VTOYA®PAUIKT OAKAAWDGT)), ATTOPPAEN TOV EVTEPOV (TAPAAVTIKOC EINEDC).

Mn yvootéc (1 ovyvotnTa 0gv pumopel va ekTiun0si pe faon to oredécipa oedopéva):
Emdeivoon g dpaong 1 mdvog otov 0eBoiud (mbovd onueio cvecmpevong vypod Gty
ayyelok oTifdda Tov oeBaALoD (ATOKOAANGT YOPloEWd0VC) N 0EE0C YANVKANATOG KAEIGTHG
yoviag).

Koapxivog Tov 3€ppatog Kot TV Y@V (U1 LEAUVOUATIKOG KOPKIVOG TOL dEPHOTOG).

Ava@opd avemBounTOV EVEPYELOV

Edv mapoatmpnoete kamoto avemiBOunt EVEPYELD, EVIUEPDGTE TOV YIUTPO 1] TOV POPUOKOTOLO
c0G. Avtd 1oyvel kot Yo ke mhovn avemBountn evépyela Tov OV aVOPEPETUL GTO TOPOV
@OALO oMYV ypMone. Mmopeite emiong va avoaeépete avemBounteg evépyeteg amevbeiog,
LEC®:

EA\rada

EbBvikog Opyaviopog @appdxmy
Meocoyeimv 284

GR-15562 Xohapydg, Abnva
TnA: + 30 21 32040380/337
®at: + 3021 06549585
Iotétomog: http://www.eof.gr

Méow ¢ avaeopdc avemBountov evepysudv umopeite va Pondnoete o1 GLAAOYY
TEPLGGOTEPWV TANPOPOPIDV GYETIKA LE TNV ACPUAELD TOV TOPOVTOG POPLLEKOV.
5. TIag vo guhdsoete To Olmetec Plus

To @dppoko ovtd TPENEL va PLAGSSETAL G€ PEPT TOV deV TO PAETOLV Ko dev TO POAvOoLV T
ToLdLd.

Agv vtapyovv €1d1kEG 0dMYieg dlaTipMoNg Yol TO TPOIOV QLTO.


http://www.eof.gr/

Noa pnv ypnoionoteite ovtd T0 EAPUOKO PETA TNV MUEPOUNVia ANEEME TOV AVOPEPETUL GTO
kovti ko v koyérn (blister) peté ™ AHEH. H nuepopnvia Anéng sivar 1 tedevtoio nuépa
TOL UNVO TTOV OVOPEPETOL EKEL.

Mnv metdte pdppoka 6To vepO TNG OMOYETEVONG 1 OTA OIKIOKA amoppippota. Potiote 1o
(QOPUOKOTOLO GUG Y10, TO TMG VO TETAEETE TO PAPLOKO TOV OEV YPNOILOTOlEiTE T, AVTd Tl
uétpa Bo Bonodncovy oty Tpoctacio Tov TEPIPAAAOVTOC.

6. Ilepreydpeva TG GVOKEVLAGIOG KOl LOUTTES TANPOPOPIES
T epiéyer o Olmetec Plus
O1 dpacTikég ovoieg givat:

Olmetec Plus (40 + 12,5) mg: KOs emcaivppévo pe Aemtd vpévio dwokio mepiéyet 40 mg
pedo&oiikng ohpecaptévng kot 12,5 mg vdpoyrwpoberalionc.

Olmetec Plus (40 + 25) mg: Kdfe emkoloppévo pe Aemtd vuévio diokio mepiéyst 40 mg
ped0EOAIKNG oApesapTAvVNG Kot 25 Mg vopoyrwpobetaliong.

Ta dAlo cvotatikd givat:

MikpokpLGTOAAIKTy  KuTTOPiIVN,  AoKTOl  HOVOLOPIKA®,  YOuUMANG  LIOKATAGTUONG
VOpo&uTPOTLAOKLTTAPIVY, VOPOELTPOTLAOKVTTAPIVT), OTEATIKO UOYVIOLl0, TITaviov d10&eidio
(E171), tdhkng, vpouelholn, odnpov (1) o&eida (E172).

* Agite mapanmdve v mopdypapo «To Olmetec Plus mepiéyer Aaxtolny.
Epgavien tov Olmetec Plus kol mepieyopeva g cvekevoociog

To emkoloppéva pe Aemtd vpévio dokia Olmetec Plus (40 + 12,5) mg tov 15 X 7 mm givon
YPOUOTOG EpLOpOKiTPIVOY, GTPOYYVAA UE To «C23» ot pio TAEVPA.

Ta emxaivpuévo pe Aentd vuévio diokia Olmetec Plus (40 + 25) mg tov 15 X 7 mm givon
YPOUOTOG pol, oTpoyYLAG pe To «C25%» ot pio TAgvpd.

Ta Olmetec Plus diatifevion og cvokevacieg tov 14, 28, 30, 56, 84, 90, 98, 10x28 «at 10 X
30 emkoAvppEvVoOY pe AETTO VWPEVIO O10KIMV KOl GE GUOKELOGIEG UE OLATPNTEG KLWEAES
pepovouévoy 86cewv Tov 10, 50 kot 500 emikodvppévov pe AeTTO LUEVIO JoKI®V.

Mropel va pnv Kokho@opolhv OAEG 01 GUCKEVAGIEG.

Karoyog Adciag Kvkhogopiog ko Ilapackevaostiic

Karoyog adeiog kvxlopopiog:
DPAPMAXZEPB-ATAAY A.E.B.E.
15° yAp. EBv. Od00 ABnvav-Aapiog, 145 64 Knewowd » THA: +30 210 6294 600

THopoorevoothg:

DAIICHI SANKYO EUROPE GmbH
81379 Munich

Teppovia

AVTO TO QUPUAKEVTIKO TPOTOV £l EYKPLOEl oTa KpdTn péln Tov EEA pe ta akéiovOa
ovopata:
Avotpia Olmetec Plus



Békyo Olmetec Plus
TaAAia CoOlmetec
Iepuavia Olmetec Plus
Aavio Olmetec Plus
EALGSo Olmetec Plus
Hvopévo Baciielo Olmetec Plus
Iphavdio Benetor Plus
Iohavdio Olmetec Plus
Iomavia Olmetec Plus
Itohia Olmegan
AovEeufoipyo Olmetec Plus
Noppnyia Olmetec Comp
OMowvdia Olmetec HCTZ
IToptoyohio Olmetec Plus
dwrovdia Olmetec Plus

To mapév evAro 0dNYLOV YpfioNS avadempiOnke Yo TelevTaio @opa otig lovviog 2020

< Kelevo oV TVUTAVETOL LOVO GE GLOKELAGIEG OOV évag Kwdkdg QR mepthapfaveTol oto
E0MTEPIKO KAAVLLO TOV KOVTIOV:>

Addeg TNYEG TANPOPOPLOV

Aentopepeic Kot EMIKALPEG TANPOPOPIEG OYETIKA e TO TPOTOV glvar dStabéoipleg pe T odpwon
oV QR k®d1K00 TOL TEPIAAUPAVETAL GTO EGOTEPIKO KAAVLLLO, TOV KOVTIO UE £VOL
smartphone. Ot id1e¢ TANpogopieg eivan eniong dtabéoipeg oty akdiovdn dievbvvon URL:
[URL 6o cvopnepidnebei og eBvikod eminedo].
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